Gorog salata recept
Elkészitési id6: 15 perc
Hozzavalok 4 személyre:

150 g feta sajt

50 g olivabogyo

3 db paradicsom
Y db kaliforniai paprika
% db lilahagyma

1 db kigyéuborka
Y db citrom leve
extra szliz olivaolaj
1 csipet oregano
o)

bors

1. A recept elkészitéséhez kigyduborkat hasznaltam, de
természetesen lehet masmilyen. Az uborkat pucold meg és
vagd kozepes kockakra.

2. A megmosott kaliforniai paprikat és a paradicsomot vagd
azonos meretlre, az uborkaval.

3. Alila hagymat én viszonylag apréra vagtam, azonban ez is
izlés kérdése. Vaghatod akar karikara is, vagy kicsit nagyobb
kockakra.

4. Amikor a salata alap elkészult, add hozza az olivabogyét és az
ugyancsak kockéara vagott feta sajtot, majd fliszerezd séval,
borssal és oreganéval.

5. A salata 6ntetét a citrom leve és az olivaolaj adja. En
kozvetlenil a salatara tettem az Ontetet, mert azonnal
fogyasztasra kerult. Ha kés6bb szeretnéd az el6készitett
salatat elfogyasztani, gy a salatat és a salatadntet elkilonitve
tarold felhasznalasig.

6. Majd felhasznalas el6tt keverd alaposan 0ssze a salatat,
vigyazva, hogy ne torjuk 0ssze az 0sszeteviket.



