Silt oldalas mexikdéi modra

Elkészitési id6: 1,5 6ra
Hozzavalok 4 személyre

2 kg sertésoldalas

1 db edes paprika vagy chili (izlés szerint)
2 db paradicsom

3 gerezd fokhagyma

2 db babérlevél

1 kk so

Y5 kk 6rolt feketebors

% Kk 6rolt koménymag

Y2 kk 6rolt fahéj

% kk oregano

5 db szegfliszeg

50 ml olivaolaj

100 ml bbq szész

100 ml alaplé

+s0, bors a hus flszerezéséhez

1. Turmixold 6ssze a nyers zoldseégeket a fliszerekkel, az olajjal, a
bbq sz0sszal és az alaplével.

2. A sUtét melegitsd el 180 C°-ra. Teritsd az oldalast egy sut6
talcara, s6zd és borsozd.

3. Fedd be a turmixolt szésszal. Fedd le aluféliaval és siisd 180 C°-
on 1 6ran keresztll. 1 6ra letelte utan tavolitsd el a foliat és stisd
Ujabb 15-20 percen at 200 C°-on.

4. Az elkészult siltet talald izlés szerint. Mi hazi nachos-t és

mexikoi paradicsomsalatat valasztottunk koretként @).



