Citromos-kakukkfuves sult csirkecombok

Elkészitési id6: 10 perc elbkészités
60 perc sutés

Hozzavalok 4 személyre:

4 csirkecomb

1 fej fokhagyma

1,5-2 citrom leve

1 egész citrom karikara vagva
s0, bors

kakukkfi

olivaolaj

1. Tedd egy tizall6 talba a csirkecombokat.

2. Szedd gerezdekre a fokhagymat és tord meg Oket a kés lapjaval, és rakd a csirke
mellé a tizall6 talba.

3. Facsard ra 1,5-2 citrom levét a hisra, majd karikazz fel egy egész citromot és a
szeleteket tedd a csirke mellé.

4. So6zd, borsozd izlésed szerint, adj hozza 4-5 ag kakukkflivet és locsold meg
olivaolajjal.

5. A csirkecombokat aluféliaval letakarva elémelegitett sitében a 180 C°-on 40 percig
sutjuk.

6. Ezt kdvetden tavolitsd el az alufolia fedést és 200 C°-on tovabbi 20 perc alatt stisd
ropogoésra a hust.



